
 विद्याभिन,बालिका विद्यापीठ, िक्खीसराय  
िर्ग -निम्  
विषय-विन्दी   
         ।। उपमा अिंकार ।। 
 
 
 
पहचान करने की विधि को जान पाएंगे। इस लेख के अध्ययन उपरांत आप उपमा अलंकार के विषय में 
गहनता से समझ विकससत कर पाएंगे। 
उपमा अलंकार के अवतररक्त अन्य अलंकारों के विषय में भी संक्षिप्त पररचय प्राप्त करेंगे। 

यह लेख परीिा की दृष्टि से तैयार वकया गया है।  विद्यार्थियों के कठिनाई स्तर को पहचान करते हुए यहां सरल 

बनाने का प्रयत्न वकया गया है। 

 उपमा अलंकार – 

जहां एक िस्तु या प्राणी की तुलना अत्यंत समानता के कारण वकसी अन्य प्रससद्ध िस्तु या प्राणी से की जाती 
है।  िहााँ उपमा अलंकार माना जाता है | उसके कुछ उद्धरण नीचे ठिए गए हैं – 

जैसे – 

= “चााँि सा मुख ” 

  

 पीपर पात      सररस             मन            डोला  
उपमान       िाचक शब्द        उपमेय       सािारण िमम  ‘ 
  

उपमा अलंकार के भेद Upma alankar ke bhed 

उपमा अलंकार के तीन भेि हैं – १ पूणोपमा  २ लुप्तोपमा ३ मालोपमा 

• पूर्णोपमा – जिस वाक्य में उपमा के चारों अंग अर्ाात – उपमेय , उपमान  ,समान धमा तर्ा 
वाचक शब्द उपजथर्त रहते हैं , वह पूर्णोपमा अलंकार कहलाते हैं। 



नील गगन-सा शाांत हृदय था सो रहा। 

इस काव्य पंक्क्त में उपमा के चारों अंग – उपमेय हृिय , उपमान नील गगन , समान धमम शांत और िाचक 

शब्ि सा विद्यमान है। अतः यह पूणोपमा  अलंकार है। 

• लुप्तोपमा – जिस पंजक्त में उपमा अलंकार के चारों अंग में से एक या अधधक अंग लुप्त हो 
वहां लुप्तोपमा अलंकार माना िाता है। 

कोटि कुधलस सम िचन तुम्हारा 

इस काव्य पंक्क्त में उपमा के तीन अंग – उपमेय िचन , उपमान कुसलस और िाचक शब्ि सम विद्यमान है। 
ककितु समान धमम का लोप है। अतः यह लुप्तोपमा का उिाहरण है। 

• मालोपमा – जिस पंजक्त में एक से अधधक उपमेय तर्ा उपमान उपजथर्त हो।  जिससे ऐसा 
प्रतीत हो कक काव्य में उनकी माला बन गई हो।  वहां मालोपमा अलंकार माना िाता है। 

वहरनी से मीन से , सुखखांजन समान चारु  
अमल कमल से , विलोचन वतहारे हैं। 

 नेत्र उपमेय के सलए उपमान प्रस्तुत वकए गए हैं। अतः यह मालोपमा अलंकार है। 

उपमा अलंकार के अंग  Upma alankar ke ang 

१ उपमेय अलांकार, ( प्रत्यक्ष /प्रस्तुत ) 

िस्तु या प्राणी जजसकी उपमा िी जा सके अथिा काव्य में जजसका िणमन अपेक्षित हो उपमेय कहलाती है। 
मुख ,मन ,कमल ,आठि 

२ उपमान ,( अप्रत्यक्ष / अप्रस्तुत ) 

िह प्रससद्ध वबन्ु या प्राणी जजसके साथ उपमेय की तुलना की जाये उपमान कहलाता है – 

छान ,पीपर ,पात आठि 

३ सािारण कमम 
उपमान तथा उपमेय में पाया जाने िाला परस्पर ” समान गुण ” साधारण धमम कहलाता है जैसे – 

चााँि सा सुन्दर मुख 

४ सादृश्य िाचक शब्द 



जजस शब्ि विशेष से समानता या उपमा का बोध होता है  उसे िाचक शब्ि कहलाते है। 

उपमा अलंकार के उिाहरण 

जैसे – 

सम , सी , सा , सररस , आठि शब्ि िाचक शब्ि कहलाते है। 

उदहारर्ण  पहचान 

हाय  फूल सी कोमल बच्ची , 
हुई राख की ढेरी  र्ी। 

बच्ची की कोमलता 
फूल के समान 

बताया हैै 

यह देखखये , अरविन्द – शििु 

िृन्द कैस ेसो रहे। 
शशशु को फूल के 

समान माना गया है। 

मुख बाल रवि सम  लाल 

होकर ज्वाला – सा 
हुआ  बोधधत। 

मुख के लाली को 
सूया के समाना 
बताया हैै 

नददयां जिनकी यिधारा सी 
बहती है अब ननशश -वासर 

नदी के धारा को यश 

बहाने वाला बताया 
हैै 

पीपर पात सररस मन डोलैा 
पीपल के पत्तों के 

समान मन के डोलने 
का वर्णान 

उतर रही है संध्या संुदरी परी 
सीी 

संध्या को परी के रूप 

में धचत्रित ककया हैै 



उपमा अलंकार के उदाहरर्ण – Upma alankar ke udahran – 

उदहारर्ण  पहचान संकेत 

मखमल के झूले पड़े हाथी सा 
टीलीा 

टील ेकी तुलना 
हार्ी से की गई 

है। 

तब बहता समय शिला सा िम 

िायेगैा 

समय को पत्र्र 

सा िमने के 

शलए कहा गया 
हैै 

सहसबाहु सम ररपु मोरा। 
शिु को सहिबाहु 

के सामान माना 
हैै 

चााँद की सी उिली िालैी 
चांद के समान 

ऊिली बताया 
गया हैै 

वह दीपशशखा सी शांत भाव में 
लीन 

दीप से उठने 
वाली ज्वाला के 

समान शांत 

बताया हैै 

कमल सा कोमल गात सुहानैा 

गाल के 

कोमलता की 
तुलना कमल 

पुष्प से की हैै 

कोदट कुशलस सम वचन तुम्हारा।  



एही सम वविय उपिा न दिूैा  

ददवस का समय ,मेघ आसमान 

से उतर रही है , 

िह संध्या संुिरी सी ,धीरे धीरे। 

संध्या के समय 

के दृश्य को परी 
के समान कहा 
हैै 

शसधंु सा ववथततृ और अर्ाह एक 

ननवााशसत का उत्साह 

ननवााधचत होने 
के उत्साह को 
शसधंु नदी के 

समान ववथततृ 

बताया हैै 

असंख्य कीनता रजश्मयों ववकीर्णा 
ददव्य दाह सी। 

 

ननमाल तेरा अमतृ के सम उत्तम 

हैै 
 

मदृलु वैभव की 
रखवाली सैी 

 

चंवर सदृश दोल रहे सरसों के सर 

अनंत 

सरसों के पौधे 
चंवर की भांनत 

डोल रहे हैैं 

पट वपट मानहुाँ तड़ड़त रूधच सूधच 

नौमी िनक सुतांवर 
 



नभ मंडल छाया मरुथर्ल सा 
दल बााँध के अंधड़ आवे चला। 

 

अनत मशलन वषृभानुकुमारी 
,अधोमुख रहनत ,उरध नहीं 
धचतवत , ज्यों गर् हारे र्ककत 

िुआरी ,छूटे धचहुर बदन 

कुजम्हलानो , ज्यों नशलनी 
दहमकर की मारैी 

 

कुन्द इन्द ुसन देह , उमा रमन 

वरुर्ण अमन 

चंद्रमा के समान 

दमकता देह 

बताया गया है। 

मााँ सरीखी अभी िैस ेमंददरों में 
चढ़कर खुशरंग फूल 

 

नीलोत्पल के बीच सिाये मोती 
से आंसंू के बूनि् 

कमल पुष्प के 

बीच ओस की 
बंूदे आंसू के 

समान प्रतीत हो 
रही है। 

वेदना बोखझल सैी 
वेदना को 
बोखझल के 

समान माना है। 

हो भरष्ट शील के से शतदल  

हररपद कोमल कमल सैे ईश्वर के चरर्ण 

कोमल कमल 



पुष्प िैस ेबताया 
हैै 

थवान  रूप संसार हैे  

लघु तरनन हंशसनी सी सुन्दर 
नदी के तट को 
हंस के समान 

माना हैै 

उपमा अलंकार के अन्य उद्धरर्ण भी पढ़ें – 

उदहारण पहचान संकेत 

भूली सी एक छुअन 

बनता हर िीववत छण 
 

मुख बाल रवव सम 

होकर ज्वाला सा 
बोधधत हुआ 

बालक का मुख सूया के 

समान लाल बौद्धधत हो 
रहा हैै 

व्याकरर्ण के और पोथ्स पढ़ने के शलए नीचे ददए गए शलकं्स पर िाएं िो हमारी ही वेबसाइट पर 
उपलब्ध हैैं 

दहदंी व्याकरर्ण अलंकार | सम्पूर्णा अलंकार  
सम्पूर्णा संज्ञा अंग भेद उदहारर्ण 

सवानाम की संपूर्णा िानकारी  
दहदंी काव्य ,रस ,गद्य और पद्य सादहत्य का पररचय। 
शब्द शजक्त 

छन्द वववचेन – गीत ,यनत ,तुक ,मािा ,दोहा ,सोरठा ,चौपाई ,कंुडशलयां ,छप्पय ,सवयैा ,आदद 
दहदंी व्याकरर्ण , छंद ,त्रबम्ब ,प्रतीक। 
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रस। प्रकार ,भेद ,उदहारर्ण आदद। 
ननष्कषा – 

उपरोक्त अध्ययन के उपरांत यह ज्ञात होता है कक मोटे तौर पर उपमा अलंकार के अंतगात तुलना की 
िाती है। ककसी भी प्रशसद्ध या प्रधान वथतु से िब तुलना की िाती है वहां उपमा अलंकार होता है। 
ऊपर अनेकों उदाहरर्ण से थपष्ट हुआ है। सा , सी , जैसा जिस वाक्य में प्रयोग होता है वहां उपमा 
अलंकार का आभास होता है। 
िैसे – उसका चादं से मुख है। 
वाक्य में चांद के समान मुख को माना गया है िबकक वाथतववक रूप से चांद और मुख का कोई संबधं 

नहीं है। ककंतु उसके समान शीतल और चमक होन ेके कारर्ण मुख की तुलना चांद से की है अतः यहां 
उपमा अलंकार होता है। 
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